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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe —

Landesverband Bayern e. V.

Polyneuropathie-Treffen in
Regensburg

Der Anfang ist gemacht

Am 03. Dezember 2025 hatte der
Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe
- Landesverband Bayern e. V. zu einem
Treffen im Schreiberhaus in
Regensburg eingeladen. Dass im
Einzugsgebiet von Regensburg
durchaus Bedarf an Information zu
= dieser Krankheit besteht, bewies die
Elke Kublan groRe Zahl an Teilnehmenden, die den
Weg ins Schreiberhaus gefunden hatten.
Zusatzlich zu den ca. 20 angemeldeten Personen kamen
nochmals etwa 20 weitere Interessierte.

Der als Einleitung geplante Vortrag zum Krankheitsbild der
Polyneuropathie von PD Dr. De-Hyung Lee aus dem medbo
Bezirkskrankenhaus Regensburg musste zu unserem grolien
Bedauern kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen. Daraufhin
verlieBen leider einige der Anwesenden die Veranstaltung
wieder. Der Abend gestaltete sich fiir die Verbliebenen
dennoch sehr interessant.
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v.l.nr: H.-J. Nowack, L. Wagner, U. Uhn, E. Kublan

Lisbeth Wagner von KISS Regensburg referierte zusammen mit
Ute Kihn (1. Vorsitzende der Deutschen Polyneuropathie
Selbsthilfe - Landesverband Bayern e. V.) dber die
Moglichkeiten und Ziele der Selbsthilfe allgemein und
insbesondere der Polyneuropathie Selbsthilfe.

Heinz-Jirgen  Nowack (Leiter der Selbsthilfegruppe
Schwandorf) (bernahm dann einen weiteren Teil des
Programms und berichtete anschaulich aus seinen eigenen
Erfahrungen und seinem Umgang mit der Krankheit.
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Im Anschluss hatten die Zuhorer noch reichlich Zeit, Fragen zu
stellen und es entwickelten sich angeregte Diskussionen. Bevor
sich alle wieder auf den Heimweg machten, fanden die
ausliegenden Flyer, Broschiiren und Bicher regen Anklang.
Vielen der an diesem Abend Erschienenen trugen sich in die
Teilnehmerlisten ein und duflerten durchaus Interesse an der
Grindung einer Selbsthilfegruppe in Regensburg.

Von vielen Anwesenden kam
jedoch die Anregung, in Zukunft
flir Treffen und Vortrage einen
barrierefreien Raum zu finden,
moglichst auch mit weniger weit
entfernten  Parkmoglichkeiten,
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da viele von Polyneuropathie Betroffene unter einer
eingeschrankten Mobilitat leiden. Der Abend endete mit dem
Wunsch, dass der Vortrag von Dr. Lee zu einem spdteren
Zeitpunkt nachgeholt wird. Informationen dazu werden
zeitnah auf der Homepage des Verbandes www.polyneuro-
bayern.de bereitgestellt.

Der Landesverband Bayern bedankt sich ganz herzlich bei KISS
Regensburg und dem Schreiberhaus fir die unkomplizierte
Zusammenarbeit.

Elke Kublan

el
Deutsche Polyneuropafhie
Selbsthilfe e.V. ®

Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe —
Landesverband Bayern e. V.

Mailinger Weg 13

85055 Ingolstadt

E-Mail: polyneuro-in@t-online.de
www.polyneuro-bayern.de
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